
保健 授業指導計画

授業者

１ 日 時 令和４年２月９日（水）５限

２ 実 施 場 所 ２５ＨＲ教室（南館３階）

３ Ｈ Ｒ ２５ＨＲ

４ 生 徒 観 健康的な生活を送る上でのゴミの処理と上下水道のしくみを理
解した上で、問題点や対策を学ぶ。ゴミ処理の問題では循環型
社会を目指すことの必要性を理解させたい。

５ 単 元 環境衛生活動のしくみと働き

６ 本時の目標 ①日常生活の中で何ができるのかを考えさせる。
②生徒同士で意見交換をする。

７ 本時の展開

指 導 事 項 留 意 点

導 入 本時の目標と活動について説明する。 前時を振り返り、内容を
(５分) 確認する。

展開１ ゴミを減らさなければならない理由を 社会のしくみの整備と個
(20分) 考えさせる。 人の努力が必要であるこ

とを理解させる。
循環型社会の実現のための取り組みを
考える。

展開２ 下水道のしくみを理解させる。 下水道の整備と水質を悪
(15分) 化させない自分たちにで

きる行動を理解させる。

まとめ 本時を振り返る。 ノートを利用する。
(５分)


